« LES 24 HEURES DE LA NATATION 2008 »
EPREUVE EN RELAIS OU EN INDIVIDUEL

PISCINE DU CERCLE DES NAGEURS CALEDONIENS
NOUMEA - NOUVELLE CALEDONIE

L’IDEE DU PROJET :

Ces 24 heures de la natation sont organisées au profit d’'une association
caritative de sport adapté et handisport.

Les nageurs déposeront leur don dans une urne prévue a cet effet.

A l'issue de ces 24 heures, tous les dons seront remis a cette association qui
pourra financer du matériel pour les sportifs handicapés et sport adapte.

LES OBJECTIFS POURSUIVIS :

e Promouvaoir le sport adapté et le handisport auprés du public
e Intégrer les handicapés moteurs et intellectuels dans une structure
sportive dite ordinaire.

COMITE ORGANISATEUR

CERCLE DES NAGEURS CALEDONIENS

8, RUE JULES GARNIER

PORT PLAISANCE 98800 NOUMEA NOUVELLE CALEDONIE
Tel. : 262 161

Fax : 262 161

CONTACTS

CYRIL HUET cnc@cncnoumea.net

JEAN-CLAUDE ROBIN president@cncnoumea.net
Patricia PATANE famille.patane@mls.nc

Nicolas HEZARD: 84 79 31

INFORMATIONS

e Date : du samedi 18 octobre au dimanche 19 octobre 2008

e Horaires : de 12h00 a 12h00

e Lieu: Piscine du Cercle des Nageurs Calédoniens Nouméa
Nouvelle Calédonie

e Bassin : 25 meétres

e Epreuve en relais dans des nages au choix, matériel flottant au choix.

e Epreuve en individuel dans des nages au choix et matériel flottant au
choix.

e OQuvert a tous: licenciés de tous sports, de tous clubs et bien sGr aux non

e inscriptions:
1. en relais: aupres du cnc pour constituées les ou vos équipes (voir
nicolas ou cyril)
2. en individuelles: sur place quand vous voulez pendant ces 24H, (il
y a moins de monde entre 1h et 4h du matin si vous voulez étre
tranquille..... )




ORGANISATION SPORTIVE

Les équipes en relais comptent 12 nageurs et nageront pendant ¥z heure

chacun. 8 équipes maximum seront constituées. (feuille jointe)

Les nageurs individuels feront la distance qu’ils souhaitent. lls pourront

utiliser du matériel flottant.

4 lignes d’eau seront consacrées aux relais, 2 équipes nageront dans la

méme ligne d’eau.

Les 3 autres lignes d’eau seront donc dédiées aux nageurs individuels.

Des officiels et compteurs de distance se relaieront toutes les 2 heure.

Leur rble sera d’avertir le nageur lorsqu’il devra s’arréter et de compter

la distance réalisée.

Un speaker animera ces 24 heures.

Le but etant de réaliser la plus longue distance possible.

Un classement par équipe, et un classement individuel femme/homme

sera réalisé.

A l'issue de ce classement une récompense sera remise aux premiers.
ANIMATION DU SAMEDI MIDI AU DIMANCHE MIDI

e Les associations de bridge, tarots, poker, belote, Scrabble, échecs
seront invitées pour organiser des tournois sous le faré du CNC

e Une soirée dansante animée par un DJ débutera aux environs de
21h00

e 12 heures de cinéma sur écran géant seront projetées en plein air de
18h00 a 6h00.

RESTAURATION

e Des pizzas seront mises a disposition des nageurs samedi a partir de
18h00

e Le snack assurera une restauration rapide également

e Un petit déjeuner sera organisé de 4h00 a 8h00 pour ceux qui
nageront a ce moment la.

e Un barbecue sera organisé de 12h00 a 14h00 le dimanche 19 octobre
2008.

TARIFS

Une participation de 1000 xpf sera demandée aux nageurs en relais, la
participation des autres nageurs sera libre, une urne sera mise a leur
disposition.

HEBERGEMENT

Il sera possible pour les nageurs « de nuit » de camper sur le site, ils
devront amener leur matériel.



